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_ Prdticas Pedagdgicas Positivas

A colaboracao e a cooperacao entre os elementos de uma equipa
educativa, assentes na partilha, entreajuda, respeito mutuo e
comunicacao aberta, sao fundamentais para o desenvolvimento de
praticas pedagogicas positivas.

Estas praticas, aliadas a momentos formativos e reflexivos, promovem o
crescimento profissional, o bem-estar da equipa e o desenvolvimento
integral e saudavel das criancas.

Conteudo:
e Abordagem de metodologias ativas para a aprendizagem, que
promovam 0 sucesso, auto-estima e a confianca de cada crianca

e Momentos de partilha e reflexao em equipa acerca de varias praticas
pedagodgicas

Objetivo geral: Sensibilizar e fomentar nos profissionais uma pratica
centrada nas abordagens positivas e apoiantes.



Gestao de Conflitos: interagoes
positivas adulto-crianca

Na vida das criancas, os adultos assumem um papel fundamental
enquanto modelos de relacao e comunicacdao. Uma abordagem
aberta, positiva e baseada na escuta ativa e no reforco positivo
contribui para o desenvolvimento emocional e social das criancas.
Esta formacdao promove estratégias para uma comunicacao
respeitadora e uma gestao positiva dos conflitos, favorecendo
relacbes mais seguras e ambientes educativos onde as criancas se
sentem ouvidas, compreendidas e valorizadas.

Conteudo:
e Abordagem centrada numa comunicacao aberta e positiva que
contribua para o desenvolvimento positivo das criancas
e Exercicios de escuta ativa, comunicacao verbal e nao verbal e de
reforco positivo.

Objetivo geral: Partilhar ferramentas praticas e estratégias para uma
abordagem positiva de resolucao de conflitos.



Relacao Casa-Escola

A parceria entre a familia e a escola € fundamental para o
desenvolvimento harmonioso e integral das criancas mais
pequenas. Sabemos que a infancia e caracterizada por rapidas
mudancas fisicas, cognitivas e emocionais, e a colaboracao
estreita entre pais/cuidadores e equipa educativa pode
proporcionar um ambiente de apoio que potencializa o
crescimento e a aprendizagem da crianca.

Conteudo:
e Abordagem de diferentes formas de cooperacao e
comunicacao entre a familia e a escola
e Analise, reflexdao e adequacdo de praticas pedagogicas que
envolvam as familias

Objetivo geral: Compreender a importancia do envolvimento
parental para o sucesso educativo das criancas.



Cantar, Contar e Rimar

Cantar, rimar e contar histdrias sao formas privilegiadas de
promover vinculos positivos e apoiar o desenvolvimento global

das criancas.

Através da ludicidade, as cancdes, rimas e historias estimulam a

linguagem, a criativi

dade, a atencdao, a memoria, a coordenacao

motora e a interacdo social, proporcionando momentos de

aprendizagem e des

Conteudo:

coberta.

e Dinamizacdao e exploracao de cancdes e rimas das obras
musicais Cantar Juntos

e Partilna de ic

eias, estratégias e sugestdbes para a

dinamizacao de

Historias

Objetivo geral: Utilizar e compreender a importancia da

ludicidade como me

io privilegiado de aprendizagem.



A PAR com os Profissionais

Publico Alvo:

A oferta formativa A PAR destina-se a docentes e nao docentes
de Creche, Jardim de Infancia e 1.° Ciclo do Ensino Basico, bem
como a monitores de AEC, AAAF e CAF.

Toda a equipa educativa e convidada a participar, refletir e
partilhar momentos de crescimento profissional atraves de
formacdes dinamicas, praticas e interativas.

Outras Informacoes:

Carga Horaria: minimo de 2 horas de formacao
NUmero de participantes: minimo de 10 formandos
Espaco amplo com projecao.

Criamos Planos de Formacao Especializados que vao ao
encontro dos interesses e necessidades formativas de cada
equipa!




Todos falam de futuro.
Nos construimo-lo desde os
primeiros passos.

Para mais informacgodes:
RRRRRRRRRRRRR St geral@a-par.pt | 918662901
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